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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «ШКОЛА № 7 ГОРОДА ЕНАКИЕВО» (далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного 

общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МУНИЦИПАЛЬНОГО 

БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «ШКОЛА № 7 ГОРОДА 

ЕНАКИЕВО», разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МУНИЦИПАЛЬНОМ БЮДЖЕТНОМ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ 

УЧРЕЖДЕНИИ «ШКОЛА № 7 ГОРОДА ЕНАКИЕВО» начинается 01.09.2023 и заканчивается 

31.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

В МУНИЦИПАЛЬНОМ БЮДЖЕТНОМ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ УЧРЕЖДЕНИИ 

«ШКОЛА № 7 ГОРОДА ЕНАКИЕВО»  языком обучения является Русский язык. 
Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

 

1. Учебный план МБОУ «Школа № 7 г. Енакиево» для V-IX-х классов разработан  на 

основании Федеральной образовательной программы основного общего образования (Вариант 
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№ 1 – Примерный недельный учебный план основного общего образования для 5-дневнй 

учебной недели). 

Продолжительность учебного года составляет 34 учебные недели. 

Учебный план для V-IX классов состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.   

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей: 

в предметную область  «Русский язык и литература» включены обязательные учебные 

предметы «Русский язык»(V-IX классы), «Литература» (V-IX классы); 

в предметную область «Иностранный язык» включен учебный предмет «Иностранный 

язык»(V-IX классы); 

в предметную область «Математика и информатика» включены обязательные учебные 

предметы «Математика» (V-VI классы), «Алгебра» (VII-IX классы) и «Геометрия» (VII-IX 

классы), «Информатика» (VII-IX классы), «Вероятность и статистика» (VII-IX классы); 

предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из обязательных 

учебных предметов «История» (V-IX классы), «Обществознание» (VI-IX классы), «География» 

(V-IX классы); 

в предметную область «Естественно-научные предметы» включены обязательные 

учебные предметы «Физика» (VII-IX классы), «Химия» (VIII-IX классы), «Биология»                   

(V-IX классы); 

в предметной отрасли «Искусство» изучаются предметы «Изобразительное искусство» 

(V-VII классы) и «Музыка» (V-VIII классы); 

предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология»; 

 предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена обязательными учебными предметами «Физическая культура» (V-IX классы) и 

«Основы безопасности жизнедеятельности» (VIII-IX классы). 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и  распределена следующим 

образом: 

- на изучение учебного предмета «Информатика»  в предметной области  «Математика и 

информатика»(V-VI классы - 1 час в неделю);  

- на изучение учебного  предмета «История»  в предметной области «История»                    

(V, VII, VIII, IX классы – 0,5 часа в неделю) ); 

- на  изучение предмета факультативного курса «Экологическая география» (VII классы- 

1  час в неделю); 

            - на изучение факультативного курса «Мастерская творческих проектов»  (VIII классы – 

1 час в неделю); 

           - на изучение факультативного курса «Как стать исследователем» (V, VII, VIII, IX классы  

- 0,5 часа в неделю). 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка в V-IX классах не превышает норму. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. В V-IX классах  предусмотрена обязательная часть 

внеурочной деятельности в виде занятий физической культурой (1 час в неделю),  и внеурочных 

занятий по предмету ОДНКНР в VI классах (1 час в неделю) 
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                    УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 ( 5-дневная учебная неделя) 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«ШКОЛА № 7 ГОРОДА  ЕНАКИЕВО» 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/ 

классы 

                 Количество часов в неделю 
 

V-А V-Б VI-А VI-Б VII-А VII-

Б 

VIII-        

А 

VIII-

Б 

IX-А IX-Б  Всего 

Обязательная часть 27 27 29 29 30 30 31 31 32 32    298 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 42 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 26 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

 

 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5       20 

Алгебра     3 3 3 3 3 3 18 

Геометрия     2 2 2 2 2 2 12 

Вероятность и 

статистика 

    1 1 1 1 1 1 6 

Информатика     1 1 1 1 1 1 6 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

Обществознание   1 1 1 1 1 1 1 1 8 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 16 

 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика     2 2 2 2 3 3 14 

Химия       2 2 2 2 8 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 14 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1 1       4 

 

Искусство 

Изобразительно

е     искусство 
1 1 1 1 1 1 

    
6 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1   8 

Технология Технология  

  2 
   2 2 2 2 2 1 1 1 1 16 

Физическая Физическая 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 
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культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

культура 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

      
1 1 1 1 4 

Итого: 27 27 29 29 30 30 31 31 32 32    298 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

(аудиторные учебные занятия) 

2 2 1 1 2 2 2 2 1 1  

16 

Математика и 

информатика 

Информатика 1 1 1 1       4 

История История 0,5 0,5   0,5 0,5 0,5 0,5 0,5   0,5    4 

Учебные предметы, курсы, дисциплины, 

модули 

0,5 0,5   1,5  1,5 1,5 1,5   0,5    0,5     8 

 Факультативный курс «Как стать 

исследователем» 

 

0,5 

 

0,5 

   

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

   

0,5 

   

0,5 

   

      4 

Факультативный курс по географии 

«Экологическая география» 

    1 1     2 

Факультативный курс по технологии 

«Мастерская творческих проектов» 

      1 1   2 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 986 1020 1020 1088 108

8 

1122 1122 1122  1122  

1067

6 

Рекомендуемая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) 

 

  29 

 

29 

 

30 

 

30 

 

32 

 

32 

 

  33 

 

   33 

 

33 

 

33 

 

 314 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5- дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

 

  29 

 

  29 

 

30 

 

30 

 

32 

 

32 

 

  33 

 

   33 

 

33 

 

33 

 

314 

 

  И.о. директора                                                                                               В.В. Коваленко 
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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

образования обучающейся по  адаптированной основной общеобразовательной 

программе для  обучающихся с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата (вариант 6.4) 

Калабуховой Марии Романовны, 

обучающейся 6-Б класса 

 

 

 

 

И.о. директора                                                                        В.В. Коваленко 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 
Недельная 

нагрузка 

Годовая 

нагрузка 

Обязательная часть  

Язык и речевая 

практика 

Речь и альтернативная 

коммуникация 
0,5 17 

Математика Математические представления 0,5 17 

Окружающий мир Окружающий природный мир 0,5 17 

  Человек 0,5 17 

Домоводство 0,5 17 

Окружающий социальный мир 0,25 8,5 

Искусство Музыка и движение 0,25 8,5 

Изобразительная деятельность 0,25 8,5 

Т Технология Профильный труд 0,25 8,5 

Итого: 3,5 119 

Коррекционно-развивающая область   

Сенсорное развитие 3 102 

Предметно-практические действия 3 102 

Альтернативная коммуникация 2,5 85 

Итого  : 8,5 289 

Всего к финансированию: 12 408 
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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН   

образования обучающегося по адаптированной основной общеобразовательной 

 программе  для обучающихся с расстройством аутистического спектра  (вариант 8.3) 

Шайхутдинова Данила Равильевича, 

 обучающегося 8-А класса  

                                                                                           

Предметные области Учебные предметы Недельная 

нагрузка 

Годовая 

нагрузка 

Обязательная часть    

Язык и речевая практика Русский язык  2 68 

Чтение 2 34 

Математика и 

информатика 

Математика 2 68 

Естествознание Информатика 1 34 

Биология 1 34 

География 1 34 

Человек и общество Основы социальной 

жизни 

1 34 

История Отечества 1 34 

Технология Профильный труд 1 34 

                                                                                                              

Итого: 

 

12 

 

408 

Коррекционно-развивающая область 

Психокоррекционные занятия 2 68 

Итого: 2 68 

Всего к финансированию: 14 476 

 

 

 

 

 

              И.о. директора                                                                        В.В. Коваленко 
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